山东体育学院 2024 年成人高等教育入学考试
考生诚信加试承诺书

本人是参加山东体育学院 2024年成人高等教育入学考试艺体类加试的考生。本人已认真阅读了《山东省2024年成人高等学校招生工作实施办法》、《国家教育考试违规处理办法》、《中华人民共和国刑法修正案(九)》以及省级教育招生考试机构和山东体育学院发布的相关通知。本人已清楚了解《中华人民共和国刑法》第二百八十四条之一规定：在法律规定的国家考试中组织作弊的行为；为他人实施前款犯罪提供作弊器材或者其他帮助的行为；为实施考试作弊行为，向他人非法出售或者提供考试的试题、答案的行为；代替他人或者让他人代替自己参加考试的行为，均将触犯刑法。《国家教育考试违规处理办法》第十六条第二款规定：盗窃、损毁、传播在保密期限内的国家教育考试试题、答案及评分参考、考生答卷、考试成绩的， 由有关部门依法追究有关人员的责任；构成犯罪的， 由司法机关依法追究刑事责任。
本人已清楚了解并理解山东体育学院加试的相关规定， 本人郑重做出以下承诺：
1.保证在报名、加试和考试过程中，严格按照报考条件 等相关政策要求选择填报志愿，填报的报考信息、提交资格审查的所有材料均真实、准确、有效。如提供任何虚假、错误信息，本人自愿承担由此造成的一切后果。
2.保证自觉服从学校的统一安排，接受学校的管理、监督和检查。
3.保证遵守相关法律和考试纪律、加试规则，诚信考试，

不违规、不作弊。
4.保证考试过程不录音、不录像、不直播、不录屏、不 截屏，不保存、不传播考试有关内容。考试结束后，不将考 试相关内容以任何形式、任何途径发布或传播。
5.保证本次考试过程中不传谣、不造谣、不信谣。
若本人违背上述承诺，本人自愿承担由此造成的一切后 果， 自愿承担相应的处理结果和法律责任，接受将违规或作 弊事实记入《国家教育考试诚信档案》，并将有关情况通报 本人所在学校或单位，记入本人人事档案，给予停考 1 至 3 年的处罚等相关处理。


考生编号： 身份证号：
承诺人（手写签名）：
时  间 ：    年   月    日










注：正反面打印，手写签字。
专业技术视频录制与提交注意事项 
1、 时长与格式： 
视频总时长不超过3分钟，MP4格式，横屏录制，视频大小不超过200M。 
2、 场所、服装及安全要求： 
1. 技能展示选择光线良好（勿逆光）、相对独立、不受干扰的运动场地，确保选择的场地能保证相应项目运动技能的完整展示，建议在正规运动场地上进行展示，考生因场地原因导致技能展示不完整，责任由考生本人承担。 
2. 身着适合相应项目的运动服装。视频拍摄开始至结束，全过程不得戴帽，不戴口罩，不得佩戴任何首饰，不得浓妆，女生束发。 
3. 视频录制前，请考生认真查验场地、器材、着装，充分做好热身活动，根据自身能力选择技能难度，确保没有安全隐患。视频录制过程出现的任何安全问题，责任由考生本人承担。 
3、 录制要求： 
1. 录制时要求做到一镜到底，确因转换场地需要，可以通过暂停后再开启拍摄，严禁对视频采用任何编辑手段美化处理画面。 
2. 考生必须全程在镜头范围之内，拍摄过程中不得以任何理由离开拍摄范围，不得以任何方式遮挡镜头。 
3. 视频中只允许出现考生本人，不得出现其他人员的任何信息（包括但不限于其他人员的身影、声音等）。 
4. 视频中考生不得做任何具有暗示性的言语行为，不得体现任何具有暗示性的标志物，不得做出任何不文明的行为。 
5. 考生应确保视频的清晰度，以及视频播放的流畅性。因考生上传视频不清晰、播放不流畅导致评分无法正常进行的情况，责任由考生本人承担。 
4、 录制步骤： 
1. 考生面向镜头中央，同步清晰展示本人正面免冠相貌、身份证。 
2. 口述报考专业和项目名称（不得口述姓名、生源地等任何其他信息）。 
3. 技能展示。 
4. 录制结束时本人在镜头中央立正，并报告“展示完毕”。 
5、 提交要求： 
1. 视频文件名按“姓名+报考层次+专业+身份证号（后四位）” 拟定，于2024年10月16日17点前上报。（发送电子邮件至peixunbu@sdpei.edu.cn）。凡上传视频不符合以上要求者，将被视为违规并取消加试资格。 
2. 视频一旦提交，不得以任何理由进行撤销、更换。
山东体育学院 2024 年成人高等教育入学考试
考生加试评分标准

1.优秀（90-100）
专业技术动作姿势规范、准确、完整、清晰、优美，技 术动作娴熟，有良好的节奏感，技术方法运用合理，动作力 度大，感染力强，具有较强个人技术风格和技术特点。
2. 良好（75-89）
专业技术动作姿势规范、准确、完整，技术动作比较娴 熟，有一定的节奏感，技术方法运用较合理，动作力度较大， 感染力较强，具有一定的个人技术风格和技术特点。
3.及格（60-74 类）
考生专业技术动作姿势较规范、较完整，无明显的错误 动作、多余动作，技术动作基本符合要领，技术方法运用基 本合理，有一定的动作力度，各技术动作环节之间衔接基本 紧凑，无明显停顿。
4.不及格（60 以下）
专业技术动作姿势不规范、不完整、不熟练，存在一定 的错误动作，技术方法运用不合理，技术动作缺乏力度，表 现力较差，各技术动作之间衔接较差，有停顿现象。
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